
fantástico dom do livre arbítrio

Os resultados que você alcança são frutos das escolhas que você faz.

Todas as pessoas têm praticamente as mesmas capacidades físicas e mentais em sua formação 

como ser humano. Assim, potenciais para a boa sorte, o sucesso e a felicidade todos possuem. 

Não existe acaso, sorte, destino ou qualquer outro fator externo, com o poder de decidir se você 

será vitorioso ou fracassado na sua vida pessoal, profissional ou nos negócios. Você é quem detém todo o 

poder de construir o seu presente, o seu futuro e de realizar os seus sonhos. 

Só é possível obter boa sorte, sucesso e felicidade dando a contrapartida, eles não caem do céu, 

nem batem à sua porta pedindo para entrar. Você precisa construí-los; eles são frutos de trabalho, preparo 

pessoal e profissional, e também de COMPORTAMENTOS POSITIVOS. Só isso pode explicar de maneira 

satisfatória e racional, porque algumas pessoas são vencedoras, atingem suas metas, realizam os seus sonhos, 

enquanto outras são fracassadas, infelizes e frustradas.

Além dos mesmos potenciais para obtenção de boa sorte, sucesso e felicidade, os pessoas têm 

em comum o dom do LIVRE ARBÍTRIO, que eu chamo de PODER DAS ESCOLHAS. É a forma como se 

exercita esse dom que define quem terá e quem não terá boa sorte, sucesso e felicidade.

A sabedoria popular define exatamente o que é livre arbítrio, com a seguinte frase:

“Nada se faz neste mundo sem a vontade de DEUS. E a vontade de DEUS é que o homem seja 

livre para escolher o seu próprio caminho”. 

Para se obter boa sorte, sucesso e felicidade o homem deve se sentir livre, e isso só é possível a 

quem pode escolher. Você é aquilo que escolheu ser. O seu destino não depende do acaso, depende das suas 

escolhas. O seu passado foi reflexo das suas escolhas; o seu presente também as reflete; o seu futuro delas 

dependerá. Assim, prepare-se, invista em você pessoal, profissional e espiritualmente, para poder fazer as 

escolhas certas. Não permita que outros escolham por você, assuma o comando da sua vida e seja o dono do 

seu destino.

Poder escolher é um dos mais fantásticos dons que o homem recebeu de Deus. Você pode escolher 

tristeza e fracasso ou felicidade e sucesso. A maioria das pessoas escolhe tristeza e fracasso, mesmo que 

inconscientemente, porque para isso não é preciso fazer nada, não é preciso dar a contrapartida, basta deixar a 

vida as levar. Por outro lado, para se obter boa sorte, sucesso e felicidade é preciso fazer muito; é preciso correr 

riscos, trabalhar muito, ter qualidade, enfrentar medos e obstáculos; é preciso assumir o comando da própria 
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vida e tornar-se um mestre na arte de aprender e de agir adequadamente. Poucos estão dispostos a pagar esse 

preço, por isso são poucos os que conhecem a boa sorte, o sucesso e a felicidade.

Sempre que você ler ou ouvir a palavra sucesso, entenda também boa sorte e felicidade, pois 

sucesso não é, como muitos pensam, dinheiro e fama, sucesso é ser feliz e fazer os outros felizes. Como disse 

Stanley, “alcançou muito sucesso àquele que viveu bem, riu com freqüência e amou muito”.

A sua vida é o reflexo das suas escolhas e dos seus comportamentos. Escolha sucesso e felicidade, 

e tenha COMPORTAMENTOS POSITIVOS para alcançá-los.

Extraído do Livro “O Poder dos Comportamentos Positivos” 
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